Grabgestaltung

Im Einklang mit der Natur: der BdF hat mit ,NaturRuh“ a
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uf der Iga 2017 ein besonders nachhaltiges Bestattungskonzept vorgestellt.

™,

Neues Konzept des BdF: NaturRuh

Am Eroffnungstag der Internationalen Gartenausstellung (Iga) 2017 in
Berlin stellte der BdF sein neues, naturnahes Grabgestaltungskonzept
,NaturRuh“ vor. Marc Vorwerk hat sich die Musterflache angesehen.
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Ein besonders naturnahes Bestattungs-
konzept stellte die Vorsitzende des
Bundes deutscher Friedhofsgértner
(BdF), Birgit Ehlers-Ascherfeld, auf
der Iga 2017 vor: ,,NaturRuh Mit dem
Konzept moéchte der BAF, dhnlich
wie mit dem Memoriam Garten, eine
auflergewohnliche Gedenkstitte fiir
Verstorbene schaffen, die jedoch noch
mehr im Einklang mit der Natur steht.

Das Streben menschlichen Daseins
auf der Erde ist der Tod und damit
verbunden die Bestattung. So steht es
schon im 1. Buch Mose, Kapitel 3
(Genesis) geschrieben: ,,Denn Staub
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(Erde) bist du und zum Staub (Erde)
kehrst du zuriick.“ Diese Riickfiih-
rung kann man auf unterschiedliche
Arten durchfithren. Je nach Kultur-
kreis, Religion oder Verantwortungs-
gefiihl gibt es regionale und soziale
Unterschiede. Letztendlich haben al-
le Bestattungsformen gemeinsam,
dass man den Verstorbenen wieder
in den Kreislauf der Natur zuriick-
fithrt, sei es als Erd- oder Feuer-
bestattung. Und auch die Trauerkul-
tur unterscheidet sich weltweit maf3-
geblich. Nutzen die meisten Kulturen
und Religionen eine besuchbare

Trauerstitte zum Gedenken, so wird
im Hinduismus in den meisten Fal-
len die Asche der Verstorbenen heili-
gen Fliissen, dem Meer oder anderen
Gewissern iibergeben. Panta rhei, al-
les fliefift. Aber nicht immer oko-
logisch sinnvoll.

Auch in Deutschland hat sich viel
getan beziiglich einem verbesserten
Naturschutz im Rahmen der Bestat-
tungen. Dieses 6kologische Bewusst-
sein und ein nachhaltiger Umgang
mit Ressourcen und der Natur
schldgt sich auch im Zeitgeist nieder
und trifft somit das Lebensgefiihl der
Menschen. Auch tber den Tod hi-
naus konnen die Menschen ihr eins-
tiges Credo weiterleben, mit Natur-
ruh ein ganz eigenes Statement set-
zen und sich nachhaltig in Einklang
mit der Natur verbinden. Mit dem



Memoriam Garten hatte der BAF be-
reits 2009 eine Alternative zu den
Einzelgrabanlagen geschaffen. Die
girtnerbetreuten Grabanlagen sollen
zum einen ein besonderer Gedenkort
sein, zum anderen sind sie fiir die
Angehorigen eine kostengiinstige
Entlastung bei der Grabpflege. Na-
turruh geht noch einen Schritt weiter
und bietet neben einer naturnahen
und wiirdevollen Bestattung ein spe-
ziell gestaltetes Gartenareal mit inte-
grierten Grabstitten, das auch Nah-
rungsquellen und Riickzugsmoglich-
keiten fiir Tiere beinhaltet. So soll
ganz gezielt eine Artenvielfalt gefor-
dert werden. Fiunf Jahre habe man
gebraucht, um das Konzept von der
ersten Idee bis hin zum ersten Pro-
totypen auf dem Mustergrabfeld der
Iga zu entwickeln, sagt Birgit Ehlers-
Ascherfeld beim Presserundgang am
13. April, dem Eré6ffnungstag.

Erst wenige Tage zuvor sind die
Pflanzen in die Erde gekommen und
geben daher noch keinen endgiilti-
gen Eindruck wieder. ,Wichtig war
uns, dass wir hier keine Wechselbeete
haben und auch in dem Sinne keine
»normalen“ Bodendecker verwen-
den, sondern auf naturbelassen aus-
sehende Stauden zuriickgegriffen ha-
ben. Auflerdem haben wir auch Stau-
denmischungen verwendet, die wir
in enger Zusammenarbeit mit dem
Bund Deutscher Staudengirtner ein
bisschen modifiziert haben.“

Keine Wechselbepflanzung

Die Bepflanzung bei Naturruh-Area-
len soll in erster Linie farbenfroh
sein, aber genau so auch einen pfle-
geleichten Aspekt besitzen. Dabei
wihlen die Friedhofsgértner fiir die
einzelnen Flidchen standortgerechte
Staudenmischungen aus. Es sei aber
auch denkbar, den Flidchen einen re-
gionalen Aspekt und Charakter mit
einer fiir die Region spezifischen Be-
pflanzung zu verleihen. Das konnte
beispielsweise in der Liineburger
Heide Calluna sein oder im Siiden
regional arttypische Pflanzen. Die
Mischungen sorgen fiir eine jahres-
zeitliche Blithabfolge. Das heif3t eine
saisonale Wechselbepflanzung wie
bei klassischen Grébern gibt es nicht.
»Dabei haben wir fiir die Wintermo-
nate Geophyten als Frithjahrsblither
eingebracht, damit von Januar bis in

den Mai hinein ein farbenfrohes Bild
entsteht, fithrt Ehlers-Ascherfeld
aus. Die gewidhlten Pflanzen-
mischungen sollen sich beim Wachs-
tumsprozess weitgehend selbst ent-
wickeln und regulieren und so eine
Atmosphidre von Urspriinglichkeit
und Natiirlichkeit ausstrahlen. Trotz
aller Natiirlichkeit sollen die Grab-
stellen aber auch fiir die Angehori-
gen Moglichkeiten bieten, Blumen,
Erinnerungsstiicke oder Kerzen able-
gen zu kénnen. Damit konne auch

ein traditionelles Abschied nehmen
oder Trauerarbeit im herkémm-
lichen Sinne stattfinden.

Ganz im Sinne einer gelebten
Nachhaltigkeit mochten die Ideen-
geber von Naturruh nicht nur die Be-
pflanzung und die Werkstoffe des
Gartens mit regionalen Produkten
gestalten, sondern auch die Grabstei-
ne sollen aus Steinen gefertigt wer-
den, die nicht tiber tausende Kilome-
ter importiert wurden, sondern aus
Deutschland oder regionalen »
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Insektenhotels oder Nistkasten bieten Unterschlupf fiir die unterschiedlichen
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Die Vorsitzende des Bundes deutscher Friedhofsgartner, Birgit Ehlers-Ascherfel

> Steinbriichen stammen. Diesen
Gedanken versucht der BAF in einer
engen Allianz mit den Steinmetzen
zu vereinbaren. Auch bei dem The-
ma Erden und Substrate gibt es kon-
krete Vorstellungen. So sollen fiir die
Bepflanzung und auch die Pflege nur
torffreie Substrate und Erden ver-
wendet werden. Mit Futterstellen
und Nistkésten, Insektenhotels und
Unterschlupfmoglichkeiten, wie zum
Beispiel Holz oder Igelkorbe fiir Ka-
fer oder kleinere Siugetiere aus na-
tirlichen Werkstoffen oder Natur-
steinmauern fiir Eidechsen, mochten
die Macher dem Naturruh-Areal und
dem Friedhof im Allgemeinen eine
okologisch wertvolle Rolle zuweisen.

Insbesondere wolle man mit den Bie-
nenkorben einen Dialog mit Bienen-
freunden aufnehmen, damit man bei
grofleren  Flachen moglicherweise
ganze Volker stationieren konne. Die
Nahrung wiirden die Insekten iiber
die bienenfreundliche Bepflanzung
finden, so Ehlers-Ascherfeld.

Die Naturruh-Gérten werden im-
mer als zusammenhingende Flache
auf einem Friedhof gestaltet und fer-
tig angelegt. Erst danach konnen In-
teressierte sich einen Platz reservie-
ren, sofern eine Grabstelle frei ist.
Dabei wird es keine anonymen Be-
stattungen geben, Grabmale und de-
ren Beschriftung sind fiir Erd- und
Urnenbestattungen vorgesehen. Au-

Pflanzliste verwendeter Stauden

® \/inca minor

Birgit Ehlers-Ascherfeld hat hier eine Aus-
wahl an Stauden, die Friedhofsgartner im
Gestaltungskonzept ,NaturRuh* pflanzen,
zusammengestellt:

® Geophyten, besonders Wildformen

Halbschattiger bis schattiger Standort:
® Geranium sanguineum

® Bergenia cordifolia

® Epimedium peralchicum und pubigerum
® Ceratostigma plumbaginoides

® Aster glutinosa

® Helleborus orientalis

Sonniger Standort:
® Sedum in Sorten
® Campanula poscharskyana
® Geranium renardii
® Aster linosyris
® Thymus serpyllum
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d, beim Presserundgang.

flerdem sind die Bestattungen an ei-
nen Dauergrabpflegevertrag — ge-
kniipft. Das bedeutet, dass die Grab-
pflege und Instandhaltung der ein-
zelnen Graber und des gesamten
Areals durch einen Friedhofsgirtner
ganzjihrig sichergestellt werden. Der
Vorteil fiir Angehorige: sie werden
einerseits von der zeitintensiven
Grabpflege entlastet und kénnen an-
dererseits durch die kostengiinstigere
Kollektivpflege eines kompetenten
Friedhofsgartners Geld sparen. Wie
ein konkretes Kostenmodell fiir eine
Naturruh-Grabstelle aussieht, konn-
te Ehlers-Ascherfeld noch nicht dar-
legen. Die Preise wiirden unter ande-
rem von der individuellen Friedhofs-
gebiihrenverordnung abhéngen, die
regional und stadtespezifisch unter-
schiedlich sei. Auf jeden Fall seien
die girtnerbetreuten Grabanlagen
wie die Memoriam Girten im
Schnitt kostengiinstiger als eine her-
kémmliche Einzelgrabstelle.

Mit der Mustergrabanlage auf der
Iga hat eine erste visuelle und greif-
bare Umsetzung stattgefunden. Damit
habe das Projekt nach vielen Jahren
der Ideenfindung endlich ein Gesicht
bekommen. Die Resonanz darauf sei
schon jetzt sehr positiv, so Ehlers-
Ascherfeld. Der néchste Schritt sei
nun, mit den Friedhofsverwaltungen
das Konzept in die Tat umsetzen. %



